八德國中慶祝創校57週年校慶運動大會班級流程表

11月2日（星期五）

	活動時間
	活動內容
	備註

	07：45
	打掃
	教室內及外掃區

	07：50
	導師時間
	小叮嚀

	08：00
	各班椅子就位
	操場

	08：20
	各通道管制
	糾察

	08：30
	運動會預演
	進場、典禮流程

	09：20
	各項競賽預賽
	100、400、200個人賽

	11：45
	各班椅子拿回班上
	休息區派同學打掃

	11：55
	抬餐、用餐、打掃、午休
	

	13：05
	各班椅子就位
	休息區集合

	13：25
	各班休息區定點加油第一階段評分
	休息區

	13：35
	各項競賽
	400接力決賽

各年級趣味競賽
教職員工趣味競賽

	15：10
	各班級休息區椅子拿回班上
	導師班級點名

	15：45
	放學
	


11月3日（星期六）
	活動時間
	活動名稱
	活動內容
	活動地點

	07：45
	環境整潔
	各班級打掃工作
	各班掃區

	08：00
	準備
	各班級休息區椅子就定位
	休息區

	08：10
	序幕
	各班休息區定點加油第二階段評分
	休息區

	08：20
	創意進場
	運動員進場及八年級創意進場競賽
	操場

	09：00
	開幕典禮
	開幕程序活動
	操場

	09：30
	神采飛揚
	啟英高中熱舞社、新興高中競技啦啦隊、永平工商舞龍隊
	操場

	10：00
	誰與爭鋒
	補校志工趣味競賽、國小組150公尺表演賽、特教班60公尺表演賽、各年級個人賽決賽、校友接力賽
	操場

	12：00
	養精蓄銳
	抬餐、用餐、打掃、午休
	教室

	13：15
	誰與爭鋒
	七、八、九年級大隊接力
	操場

	14：40
	閉幕典禮
	感恩頒獎
	操場

	15：45
	放學
	
	


